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Angste be-
ginnen zu wa-
bern, als die
Hebamme be-
merkt, dass die
AugendesBa-
bys weill wa-
ren, die Haut
schweibig
wirkte, die Mo-
torik wie ge-
lahmt. Damals
wusste noch
niemand, dass
in der finger-
hutgrofien
Bauchspei-
cheldriise des
Kindes eine
Geschwulst
namens Insu-
linom zu viel
Insulin produ-
zierte und den
Kleinen durch
pausenlose
Unterzucke-
rung an den
Rand des To-
des brachte.
Von 40000 Babys kommt ein
Kind mit diesem Defekt auf die
Welt — Joscha war in Schleswig-
Holstein damit das erste Kind!

.Insofern ist es kein Wunder"”,
sagt Karen Suhling, ,dass die
Arzte ziemlich ratlos waren."

Aber eine Mutter wird zur
Loéwin, wenn es um ihr Kind geht.

Im Internet stiel Karen Suhling
auf eine mogliche Diagnose und
dabei auch auf ein Verfahren,
das diese Krankheit diagnos-
tizieren kann. Die Krankheit
heiBt Hyperinsulinismus — und
das Diagnoseverfahren PET/CT,

. N.

Kuschel-Zweisamkeit: Der kleine Joscha ist heute
ein frohlicher, kerngesunder Wonneproppen

moglich in Berlin bei Professor
Dr. Mohnike.

In wenigen Telefonaten mach-
te sie eine Verlegung nach Ber-
lin in die Charité méglich, doch
es dauerte, bis Joscha reisefdhig
war, Karen Suhling:

. Er bekam eine Thrombose am
Herzen, eine Lungenembolie, und
seine zentralen Venenzugange
waren verstopft.”

Ein Kampf gegen die Zeit, ge-
gen den Tod. Acht Tage legten
die Kieler Uni-Arzte den kleinen
Joscha ins kunstliche Koma —
dann endlich Licht am Ende des
Tunnels! Die Reise nach Berlin!

Endlich Gewissheit -
die OP kann starten
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Karen Suhling und Joschas Va-
ter, Berndt von Engelhardt (40),
waren dabei, als ihr Kind
in die PET/CT-Réhre ge-
schoben wurde.

und Todesndhe beenden
konnten."”

Derfolgende Eingriff war ein
voller Erfolg!

Joscha ist heute so gesund wie
all die anderen Millionen Jungen
und Madadchen! Die Wochen, in
denen er laktosefreie Milch trin-
ken musste, sind vorbei. Die Un-
terzuckerung hat keine Spuren
hinterlassen.

Mutter Karen Suhling:

+Joscha ist nach dem ganzen
Drama ein besonders gliickliches
Kind geworden ist. Es lacht viel,
schldaft wunderbar. Es ist ein
Geschenk, ihn zu haben.”

.| Toll: ein Befund
. ohne Nervenstress

Lungenkrebs war die Diagno-
se, die Barbara Baysal (48), Mut-
ter zweier erwachsener Kinder,
verkraften musste. Eine Zufalls-
diagnose, denn eigentlich wollte
sie sich nur wegen ihrer Panik-
attacken von Kopf bis Ful3 durch-
checken lassen.

Der linke Lungenlappen wurde
entfernt. Allerdings — zwei Jahre
spater brachte eine PET-Untersu-
chung eine neue, bittere Wahrheit
ans Tageslicht: Riickfall, Tumor
mitten in der Lunge. Wieder eine
Operation.

«Nafurlich”, so die Berliner
Verwaltungsangestellte, ,war die
Sache mit dem Rezidiv ein
Schock, aber andererseits zeigte

aysal ner
Nachuntersuchun ank
modernster Technik weil’

sie: ,Mein Kérper ist clean"

die PET auch klar, dass es nur
diesen Tumor gab — und keinen
anderen, Und das war wiederum
eine gute in der schlechten
Nachricht.”

Denn schliefilich ist Barbara
Baysal bekannt, dass gerade der
Lungenkrebs tiberall im Korper
seine teuflischen Metastasen
wuchern lasst.

Aus Dank hilft sie
nun Leidgenossen
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,Heute weil ich, dass mein Kor-
per clean ist. Um das zu erfahren,
hdtte ich ohne PET diesen grau-
enhaften, nervenaufreibenden
Diagnosemarathon mit CT, MRT,
Bronchoskopie, Rontgenaufnah-
men, Mammographie, Magen-
und Darmspiegelungen machen
miissen.”

Aus Dankbarkeit fiir die Hilfe,
die Barbara Baysal erlebt hat,
setzt sie sich mittlerweile fir
Leidensgenossen ein. Hier ihre
Kontaktmoglichkeiten: Internet-
adresse: selbsthilfe-lungenkrebs.
de, Tel.: 030/66620069, E-Mail:
barbara-baysal@web.de. E

So funktlonlert das PET/CT

Berndt von Engelhardt
hatte gerade seine
Schwester an Brustkrebs
verloren — nun zitterte
er wieder um das Leben
eines von ihm geliebten
Menschen.

Eine knappe Stunde
spéter brachte die Tech-
nik die Wahrheit ans
Licht. Ein winziges Insu-
linom in der Bauchspei-
cheldriise war der Ubel-
téter. Karen Suhling:

,Endlich gab es einen
Befund, damit die Kin-
derchirurgen in der Cha-
rité die Operationen be-
ginnen und Joschas Leid

PET/CT ist eine drei Millionen Euro
teure Kombination aus zwei Gerédten.
PET steht fiir Positronen-Emissions-
Tomographie und CT fiir Computer-
Tomographie. Die Technik basiert auf
dem Prinzip, dass bosartige Tumoren
einen erhohten Stoffwechsel haben und
somit verstarkt Zucker aufnehmen —
der Krebs gilt als Zuckerfresser. Deshalb
bekommt der Patient vor der Unter-
suchung Glukose (Traubenzucker)
in die Vene injiziert. Die PET kann
den Glukosestoffwechsel verfolgen
und aus den Daten farbige Bilder
erstellen (zum Beispiel ein Lungen-
krebs, kl. Foto). Dank der Kombi-
nation der beiden Geréte konnen Mediziner selbst kleinste Krebsherde prazise
lokalisieren. E-Mail: nuklearmedizin@berlin-diagnostik.de, Tel.: 030/5596861.

Am Monitor wertet
Prof. Mohnike die PET-
Aufnahmen aus
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